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【十步芳草】人物專訪----台灣速讀之父 王孟石教授
    「速讀」是藉由「腦力效能開發訓練」來提升記憶力的一種方式，即是以“正面思考”為出發點，而用最輕鬆自然的方法和訣竅來記憶，以達到過目不忘的境界。台灣速讀之父王孟石教授，融會貫通了歐、美、日、俄的Intuition Develop Course，獨自創出綜合性之「右腦速讀與超強記憶」教學方法。
    王孟石教授現年80歲，於民國55年11月創立了王氏速讀，曾協助公私立機構及北師附小推廣速讀，成效卓著。並自民國86年11月開始招募全省加盟合作班，才半年的時間即已逾百家。
    王教授本身更是多才多藝，專長項目包括：1.速讀、記憶、讀書方法；2.科學姓名學；3.養生與健康；4.氣功與擒拿術；5.訓練戲劇演員；6.軍歌教唱。他曾榮獲全國成人歌唱比賽第一名，並受邀至大陸上海•北京•南京•杭州教授速讀，於民國80年獲選登入[中華民國現代名人錄]。今日除夕邀約王孟石教授受訪，主題是大家都有興趣的“歌唱”，並將於現場表演。今晚八點粉絲朋友與家人圍爐時，也別錯過王教授唱作俱佳的精彩表演喲！並歡迎大家留言分享噢！
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